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08h:30m Abertura

(Presidente da SPGNP: Dr Fernando Pereirc)

Alimentos e nutrientes

Moderador: Prof Anténio Guerra

09h:00m A educacdo dos scbores

e dos comportamentos alimentares

Prof Carla Lopes

09h:30m Nutrientes com func¢do pora
além do ébvio

Dr Ricardo Ferreira

10h:00m Optimiza¢do nutricional:

Como pode agjudar a Gastroenterologia?
Dra Rosa Lima

10h:30m Discussdo

11h:00m Intervalo

I‘

uporte nutricional
Moderador: Prof Ana Isabel Lopes
11h:30m Estado da Arte da Nutricdo
em Neonatologia
Prof. Luis Pereira da Silva
12h:00m Nutricdo entérica:
culindria ou industricl?
Dra Andreia Teles
12h:30m Nutricdio parentérica:
para além dos protocolos. ..
Dra Paula Guerra

13h:00m Discussdo

13h:30m Almog¢o

Balanco nutricional I

Moderador: Prof Jorge Mota

15h:00m Nutri¢do e exercicio fisico
Dra Céu Espinheira/ Dra Susana Vales

15h:30m Quanto pesa a obesidade?
Prof Carla Rego

16h:00m Discussdo

16h:30m Intervalo
Balonco nutricional II

Moderador: Dr Herculano Rocha

17h:00m Doengas do Comportamento Alimentar (DCA)
da Adolescéncia: O comprometimento fisico

Dra Helena Ferreira Mansilha

17h:30m Conselhos do pedopsiquictra para a melhor
abordagem das complicacoes médicas das DCA da
Adolescéncia

Dr Pedro Monteiro

18h:00m Discussdo

18h:30m Encerramento
(Presidente da SPGNP: Dr Fernando Pereira)
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